
„Ich 
tanze 
mich an 
die 
Themen 
meines 
Lebens 
heran.“

„POL führt mich 
an meine Grenzen 
und lädt mich 
dazu ein, diese zu 
überschreiten und 
mich neu 
auszuprobieren.“

„Eine neue noch 
nie dagewesene 
Wachstumsreise 
hat begonnen.“

„Durch die 
Begegnungen habe 
ich zu einer größeren 
Selbstsicherheit und 
Annahme meines 
Wesens gefunden 
und die Freude, im 
Kontakt mit anderen 
Menschen zu sein, 
wiederentdeckt.“

„Mein Leben ist bunter ge-
worden und es entstand die 
Vision einer beruflichen 
Möglichkeit.“ 

Power of Life dance ®
Vertiefungswochenenden

Leben in Fülle und Leichtigkeit

Margo, Paul, Angela, Amina und Wolfgang

Datum: 19.-21. September 2025
Beginn: Freitag 17 Uhr
Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Ort
Seminarzentrum Sonnenstrahl in Kisslegg im Allgäu
www.seminarzentrum-sonnenstrahl.de
U/V direkt über Sonnenstrahl buchen 

Seminargebühr
Frühbucherpreis 200,- € bis 1.4.2025, danach 240,- €

Anmeldung
Das Anmeldeformular findet ihr auf unserer Webseite: 
www.institut-aikana.de „Flyer Download & Anmeldung“

Fragen 
Für Fragen wende dich bitte an:
Amina - 0049/163/37 13 032, amina.v@me.com
Angela - 0049/173/77 26 308, angela.weigl@gmx.net




